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Bracelets Brésiliens




LA TRESSE

LECON N° 1

La tresse est la techni
de petits bracelets 3 3
plusieurs fils par coul

FOURNITURES

BRACELET BLEU

* 2 fils de coton Perle DMC
de 60 cm :

* bleu turquoise 807)

* bleu clair (809)

« violet (718)

LA TRESSE * LEGON N° 1

Dbty o suiwamb b indications de ta page 3.

1+ Séparez les

fils en trois, par
couleurs.
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3+ Continuez
a tresser les fils
comme ils se
présentent.

Que la plus simple. Vous pouvez faire plein
fils et les réunir ensemble,
SUT pour que votre braceler soit plus épajs P

ou bien tresser

BRACELET BLANC
* 3 fils de coton Perlé DMC
de 60 cm blanc (B5200)

# 12 perles de 4 mm
BRACELET VIOLET

“ 4 fils de coton Perlé DMC
de 60 cm violet (718)

* 1 fil de coton Perlé DMC
de 60 cm bleu turquoise (807)

BRACELETS BRESILIENS

2+ Passez les fils de
gauche sur les fils du
milieu puis repassez
les fils de droite par-
dessus.

‘ « Tressez-les sur la
longueur nécessaire
pour un poignet,

16 cm environ.

VARIANTES j 5 )
1 # La tresse de base avec autant de fils qu’il vous plait...

Plus vous prenez de fils, plus le bracelet sera épais.

2 + Vous pouvez réaliser une tresse avec 2 couleurs seulement,

et jouer avec le nombre de fils. La tresse aura alors un tout autre

aspect. ’

3 & La tresse devient bijou précieux lorsqu’on enfile des perles

sur les fils au fur et 4 mesure du tressage. "
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En deux coups de ciseaux, découpe les
v formes gé riq qui P

ta mosaique en papier...

Elle sera idéale pour personnaliser
tes carnets ou tes cahiers.

Choisis dans divers magazines des Pose-les et bouge-les jusqu'a ce
motifs et des couleurs. Découpe- que la compasition te plaise.
les en figures géométriques Laisse un espace entre chacune
de formes différentes. d'entre elles.

ondulé, papiers bulles... tout est bon
pour faire des tampons et recomposer
de simples dessins en superbes mosaiques.

- .
Eponge, fourchette, grattoir, carton

Honseil

Réalise différents tampons pour
créer des empreintes sur du

papier blanc. Découpe-les en petits
morceaux et recompose un paysage
‘en mosaique.

Trempe la fourchette
Dépose la peinture sur le papier dans la peinture et étire-la
bulle et tamponne légérement. sur ton support. un motif dif

Astuce

Tu peux te créer une multitude
de tampons en récupérant différents
objets de la maison.



Expériences scientifiques

L'électricité statique
Globule s'interroge...

Qu'est-ce que I'électricité statique?

HYPOTHESES :

Demandez aux enfants s'ils savent ce qu’est I'électricité statique, plus fréquemment appelée
simplement «statique». Demandez-leur de nommer des situations ou ils ont pu 'observer comme,
par exemple, les vétements sortant de la sécheuse, les éclairs lors d’un orage, les petits chocs
qu’on attrape en touchant la main d’'un ami, etc.

MATERIEL :

Un peigne en plastique

Des confettis ou des petits bouts de papier

Un morceau de feutrine par enfant (environ 10 cm x10 cm)

Un ballon par enfant

MANIPULATIONS :

Rassemble les confettis sur une surface non métallique, sur une table de bois ou de plastique par
exemple.

Passe le peigne dans tes cheveux (qui doivent étre secs) a plusieurs reprises (pendant environ 2
minutes).

Approche ensuite le peigne des confettis placés sur la table.

Observe ce qui se passe.

Demande I'aide de ton éducatrice pour gonfler ton ballon et en nouer I'extrémité.
Frotte-le énergiquement avec le morceau de feutrine.

Place le c6té du ballon que tu as frotté avec la feutrine au mur et lache-le. Il colle comme par
magie!

Tu peux aussi essayer en frottant le ballon dans tes cheveux.
EXPLICATIONS :

Lorsque tu frottes I'objet de plastique, tu le charges d’électricité. Cette charge crée une attraction
lorsque tu approches I'objet (peigne ou ballon) d’'un autre objet qui n’est pas chargé (confettis ou



mur). L’attraction dure un certain temps, ensuite I'objet se décharge graduellement et tombe. S’il
se décharge trop rapidement, c’est la décharge électrique! On apercoit une étincelle ou on ressent
un choc. Lorsque la charge est plus grande, la décharge peut résulter en un éclair lumineux. C’est
le cas de la foudre!



Petit jardin de maison (faire pousser ses graines)

Place de préférence la
coupe sur le rebord d'une
fenétre, pour que les
semences aient assez

de lumiére.

Liens utiles :
Tutos YouTube
Lien Fnac livres gratuits :

https://livre.fnac.com/n309183/Tous-les-Ebooks-gratuits



