Avant tout utilisation,

Comment mettre son masque ?

Il est recommandé de le porter sur une peau nue (c'est-t-
dire, sans présence des cﬁeveux au confact avec la peau de
|'utilisateur et, pour cerfaines personnes, une peau rasée)
et de respecter les éfapes suivantes :

LAVER SYSTEMATIQUEMENT LE MASQUE AVANT UTILISATION
VOUS REPORTER AUX INSTRUCTIONS « COMMENT LAVER ET SECHER SON MASQUE 7 »
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Prendre le masque
par les élastiques

Passer les élastiques
derriére les oreilles

Se laver les mains
a ’eau et au savon
avant toute manipulation
du masque
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Pincer au niveau supérieur
du nez

Ajuster le masque sur le
haut du nez et en dessous
du menton

LA DUREE DE PORT DOIT ETRE INFERIEURE A 4 HEURES
SUR UNE SEULE JOURNEE

Le masque est
correctement posé

nettoyez ce masque !

L'enlever en tenant
les élastiques sans toucher
la partie avant du masque

Se laver les mains
a U'eau et au savon
avant toute manipulation
du masque

Retirer le masque
en saisissant par l'arriére
les élastigues

Se laver les mains

a l’eau et au savon
sans oublier de laver Uextérieur
du contenant qui a été touché

Placer le masque A LAVER
dans un petit sac en plastique propre,
puis suivre les instructions Comment
laver et secher son masque ?

EN CAS DE DETECTION DE TOUT DOMMAGE DU MASQUE A LAVER
(MOINDRE AJUSTEMENT, DEFORMATION, USURE, ETC.), IL DOIT ETRE JETE !

Infographies : ville de Cannes

Comment laver et sécher son masque ?

Il convient déviter tout contact entre un masque barriére souillé (a laver)
et des articles vestimentaires propres. La personne chargée du lavage
devra se protéger pour manipuler les masques souillés s'ils ne sont pas
dans un sac hydrosoluble.

Le cycle compYe‘r de lavage (mouillage, lavage, rincage) doit étre

de 30 minutes minimum avec une température de lavage de 60°C.

Il est recommandé un séchage complet du masque dans un délai inférieur
a deux heures aprés la sortie de lavage. Les masques ne doivent pas,

dans lo mesure du possible, sécher a I'air libre. Il convient d"utiliser un sé-
choir et de nettoyer les filtres du seche-linge (et se laver les mains aprés)
Les masques doivent étre séchés completement (c'est-a-dire toutes les
couches @ coeur), voire sur-séchés.

Les masques sont lavables 20 30 fois.

Attention : en cas de détection de tout dommage du masque (moindre
ajustement, déformation, usure, etc.), il doit &tre jeté.

Respectez les gestes barriéres et la distanciation sociale

Ce disposiif n’est ni un dispositif médical au sens du réglement

UE/2017 /745 (masques chirurgicaux), ni un équipement de protection
au sens du reglement UE/2016,/425 (masques filtrants de type FFP2).
Ce masque aura une efficacité maximale s'il est porté en contact direct
(VeC une peau nue.

Mouans-Sartoux

(e masque n’exonére absolument pas I'utilisateur de I'application
des gestes barriéres ni du respect de la distanciation sociale.

Les consignes sanitaires sont présentées sur le site du Gouvernement
francais : Www.qouvernemen’r.fr/ info-coronavirus

Respectez aussi les autres mesures barrigres.

Ville de Mouans-Sartoux
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Cheres Mouansoises,
Chers Mouansais,

Dans cefte période difficile, {'espére que vous vous portez du mieux possible.

La commune, de nombreux habitants bénévoles, des élus se mobilisent chaque jour pour répondre
aux besoins et améliorer le quotidien de tous.

Min de nous préparer au déconfinement qui interviendra & partir du 11 mai, parmi toutes les actions engagées,
nous avons entrepris de confectionner des masques en tissu, tel que celui que vous trouverez ici.

Il est établi que le port du masque en tissu (ou masque alternatif) en dehors du domicile permet

de limiter lo propagation du virus. En atfendant que ceux-ci soient mis en vente au public, nous avons décidé
de vous en offrir un exemplaire.

Ce sont plus de 200 personnes qui ont participé @ ce formidable élan de solidarité pour vous confectionner
ces masques. |l a fallu récolter et découper des tissus, frouver ou fabriquer des liens puis assembler

ces masques selon un modéle conforme aux normes en vigueur.

Dans un premier femps, ces masques seront distribués aux personnes les plus fragiles par une équipe
de hénévoles renforcée dans cette mission par les gendarmes de la brigade tenitoriale de Mouans-Sarfoux
et les agents de la police municipale.

Les consignes d'utilisation et de lavage de ce masque réutilisable sont données au verso

de ce document. Il est essentiel e vous rappeler que le port de ce masque doit s'accompagner

des gestes bariéres usuels. Dans cette période de grande incertitude nous devons continuer & redoubler
de vigilance et confinuer @ adopter des comportements responsables.

Un grand merci a foutes celles ef tous ceux qui se sont investis et et qui ont rendu possible
cefte belle action solidaire.

Prenez soin de vous et de vos proches.

Votre maire,
Pierre ASCHIERI




