Janvier Février Mars Avril
Artichaut Artichaut Aubergine Aubergine
Aubergine Aubergine Betterave Betterave
Betterave Betterave Brocoli Brocoli
Blette Blette Carotte Carotte
Brocoli Brocoli Celeri branch Celeri branch
Carotte Carotte Celerirave Champignon
Celeri branch' Celeri branch Champignon Chou chinois
Celerirave | Celerirave Chou chinois Chou fleur
Champignon/ Champignon Chou fleur  Chou rouge
Chou chinois Chou chinois Chou rouge  Chou frisé

Chou fleur

Chou fleur Chou frisé  Chou vert liss
Chou rouge | Chou rouge Chou vert liss Concombre
Chou frisé Chou friseé = Concombre  Courgette
Chou vert liss Chou vert liss Courge Buttel Fenouil
Concombre = Concombre  Courgette Navet
Courge Buttel Courge Butter  Echalote Oignon
Courge Courgette Fenouil Pomme de te
Courgette Echalote Navet Persil
Echalote Endive Oignon Poireau
Endive Fenouil Pomme de te Poivron
Fenouil Navet Persil Salade
Navet Oignon Poireau Tomate ancie
Oignon Pomme dete.  Poivron Tomate grapy
Pomme de te Persil Salade Tomate longu
Panais Poireau Tomate grapy Tomate rondt
Persil Poivron Tomate longu Topinambour
Poireau Potimarron Tomate rond:
Poivron Salade Topinambour
Potimarron

Tomate grapf
Tomate longu
Tomate rond:
Topinambour

Radis
Salade
Tomate grapy.
Tomate longu
Tomate rond:s
Topinambour
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Mai Juin Juillet
Artichaut Artichaut Artichaut
Aubergine Aubergine Aubergine
Brocoli Brocoli Betterave
Carotte Carotte Blette
Celeri branch Celeri branch Brocoli
Champignon Champignon Carotte e
Chou fleur Choux rave ' Celeri branch
Choux rave = Concombre | Champignon
Concombre  Courgette Choux rave
Courgette Fenouil Chou rouge L<co
Fenouil Navet Chou frisé
Navet Oignon Chou vert liss
Oignon Pomme de te. Concombre e
Pomme de te Persil Courgette
Persil Poivron Echalote s rnut
Poireau Radis Fenouil
Poivron Salade Navet
Salade Tomate ancie Oignon

Tomate grapy Tomate grappy Pomme de te
Tomate longu Tomate longu Persil
Tomate ronde Tomate ronde  Poivron

Radis
Salade
Tomate ancie
Tomate grapy
Tomate long
Tomate rond
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Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet
Ananas Ananas Ananas Ananas Abricot Abricot Abricot
Banane Banane Banane Banane Ananas Ananas Ananas

Clémentine = Clémentine Kiwi Fraise Banane Banane Banane

Kiwi Kiwi Orange Framboise Fraise Cerise Cerise

Orange Orange Poire Kiwi Framboise Fraise Fraise
Poire Poire Pomme Orange Kiwi Framboise Framboise

Pomme Pomme Poire Orange Melon Melon
Pomme Nectarine Nectarine
Orange Pasteque

Pasteque Péche

Péche Pomme
Raisin
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